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Como Escolher a Sua Agua

Por que Escolher?

Apesar da grande variedade de produtos com alta
concentracao de sais minerais e sodio, nenhum
composto hidrata mais uma pessoa do que a agua.
Bebé-la ndo tem contraindicacdo, porém, a agua
engarrafada que consumimos hoje direto das
prateleiras dos supermercados podem nao garantir
qualidade para o consumo de todos os publicos.

Rica em nitrato de magnésio, nitrato de potassio,
nitrato de sédio, sulfato de calcio e cloreto de
sodio, o liquido €& responsavel por manter a
hidratagdo e repor os sais minerais que foram
perdidos por meio de nossa movimentacdo e
queima de energia. No entanto, essas substancias
devem ser equilibradas para que a agua nao faca
mal & salde. E necesséario tomar alguns cuidados
na hora de escolher o produto certo para se
hidratar. Nem todas as aguas tém caracteristicas
garantidamente naturais e saudaveis para o
consumo humano. O importante é se atentar ao
rétulo da garrafa da dgua mineral/ natural que sera

consumida.
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Definicdo das Aguas

Existem trés tipos de agua que podemos consumir.
Agua Mineral Natural: é a 4gua obtida diretamente
de fontes naturais ou por extracdo de aguas
subterraneas. E caracterizada pelo conteldo
definido e constante de determinados sais
minerais, oligoelementos e outros constituintes
considerando as flutuagdes naturais.

Agua Natural: Também obtida em fontes naturais
ou por extracdo de 4aguas subterrdneas. E
caracterizada pelo contetudo definido e constante
de determinados sais minerais, oligoelementos e
outros constituintes, em niveis inferiores aos
minimos estabelecidos para agua mineral natural.
Os conteudos dos constituintes podem ter
flutuacdes naturais.

Agua Adicionada de Sais: é a 4gua para consumo
humano preparada e envasada, contendo um ou
mais compostos. Nao deve conter acgucares,

adocantes, aromas ou outros.
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E Importante Avaliar!

A &gua mineral natural e agua natural devem atender as caracteristicas microbiolégicas estabelecidas em
regulamento técnico especifico pela ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) Nao devem conter
concentragcdes acima dos limites maximos permitidos das substancias quimicas que representam risco a

saude, conforme descricées nas Tabelas abaixo.

Agrotoxicos Inorgénicas
Substancia [ Maximo Permitido Substancia Maximo Permitido
Alaclor 20,00 pg/L Antiménio 0,005 mg/L
Aldrin e Dieldrin 0,03 ug/L Arsénio 0,010 mg/L
Atrazina 2,00 pg/L Bario 0,700 mg/L
Bentazona 300,00 pg/L Boro 5,000 mg/L
Clordano (isdmeros) 0,20 pg/L Cadmio 0,003 mg/L
24D 30,00 pg/L Cromo 0,050 mg/L
DDT (isémeros) 2,00 pg/L Cobre 1,000 mg/L
Endossulfan 20,00 pg/L Cianeto 0,070 mg/L
Endrin 0,60 pg/L Chumbo 0,010 mg/L
Glifosato 500,00 pg/L Manganés 0,500 mg/L
Heptacloro e epoxido 0,03 ug/L Mercurio 0,001 mg/L
Hexaclorobenzeno 1,00 pg/L Niquel 0,020 mg/L
Lindano (gama-BHC) 2,00 ug/L Nitrato 50,000 mg/L
Metolacloro 10,00 pg/L Nitrito 0,020 mg/L
Metoxicloro 20,00 pg/L Selénio 0,010 mg/L
Molinato 6,00 ug/L
Pendimetalina 20,00 pg/L Organicas
Pentaclorofenol 9,00 pg/L
Permet!rlna 20,00 pg/l Substancia Maximo permitido
Propanil 20,00 ug/L
Simazina 2,00 pg/L T—
Trifluralina 20,00 pgiL ggﬂgﬂfa g:g ﬁgft
Benzopireno 0,7 ug/L
Desinfetantes Secundarios da Cloreto de Vinila 5,0 pg/L
Desinfeccéo 1 1,2 Dicloroetano 10,0 pg/L
1,1 Dicloroeteno 30,0 ug/L
Substancia | Maximo Permitido Diclorometano 20,0 pg/L
Estireno 20,0 pg/L
Bromato 0,025 mg/L Tetracloreto Car. 2,0 pg/L
Clorito 0,200 mg/L Tetracloroeteno 40,0 pg/L
Cloro livre 5,000 mg/L Triclorobenzenos 20,0 pg/L
Monocloramina 3,000 mg/L Tricloroeteno 70,0 pg/L
2,4,6 Triclorofenol 0,200 mg/L
Trihalometanos total 0,100 mg/L Cianotoxinas
Substancia Maximo Permitido
Microcistinas 1,00 pg/L
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A agua adicionada de sais deve ser preparada a partir de agua cujos parametros microbioldgicos, quimicos e
radioativos atendam & norma de Qualidade da Agua para Consumo Humano ( ANVISA). Deve ser adicionada
de pelo menos um dos seguintes sais, de grau alimenticio: bicarbonato de célcio, bicarbonato de magnésio,
bicarbonato de potassio, bicarbonato de soédio, carbonato de célcio, carbonato de magnésio, carbonato de
potassio, carbonato de sédio, cloreto de célcio, cloreto de magnésio, cloreto de potassio, cloreto de sdédio,
sulfato de calcio, sulfato de magnésio, sulfato de potassio, sulfato de sodio, citrato de calcio, citrato de
magnésio, citrato de potassio e citrato de s6dio.Nao deve exceder, em 100 ml. conforme tabela.

Substancia | Maximo Permitido

Célcio 25,0 mg
Magnésio 6,5 mg
Potassio 50,0 mg
Saodio 60,0 mg

A agua adicionada de sais devera conter no minimo 30 mg/L dos sais adicionados, permitidos acima.

Mas a qualidade da agua nao depende somente da quantidade dos elementos que contém. Ha diversos
outros fatores que devem ser considerados, como o indice de pH. O "potencial hidrogeniénico" é uma escala
que mede o nivel de acidez da agua. A recomendacao € que o pH varie de 7 a 10, o que caracteriza uma
agua neutra ou alcalina. Quanto maior a Alcalinidade melhor. Também deve ser inodora, insipida e incolor, ou
seja, nao deve ter sabor, cheiro e cor.

Menos

Sodio

Cloreto

Mais

PH Alcalino

Vanadio

Sulfato

Bério

Vitarninas

Cilcio Nitrato

Insipidez Zinco

Tranparéncia Litio
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Diferentes Tipos de Agua e Beneficios para a Saude
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A BioProject tem por principio a dedicacdo, atengao, respeito e comprometimento em nossos negocios.
Buscando a solugéo ideal para o tratamento de agua e efluentes que vocé precisa. Apresenta uma linha
completa em solucdes para tratamento de aguas, efluentes domésticos ou industriais. Dispondo de uma
equipe especializada pronta para atender as mais diversas necessidades de nossos clientes, bem como um

programa completo de pds-vendas que garante a boa aplicacdo de nossos produtos em sua empresa.

Entre em contato, estamos a disposicao para o que for necessario!

BioProject

Equip7entos Ambientais

Atendimento a Legislacgao

ETE Compacta

Conf. NBR 13969

Eficiéncia Superior a 95%

Sistema Aéreo ou Enterrado

N&o causa proliferacéao
de insetos
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Pequena producgao de lodo

Operagcao e Manutengéo
Extremamente Simples

e

Reator UASB + FiltrotAerobio Submerso

com Sistema de Clarificagdao

BioProject Ind. Com. Equipamentos Ambientais
Tel: +55 (11) 2381-8500 Fax: +55 (11) 2381-8501
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